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MIS ON HEADUS?

Aasta hakkab I6ppema ja nagu varemgi on TV3
tunnustanud Eestis headusest pakatavaid inimesi.
Enamus autasusid on lainud elupaastjatele. Kuid mis
on see, mis teeb nendest inimestest heategija ja
paneb neid kiirelt tegutsema? Kas on see headus?
Kas tdesti tuleb autasustada ning tunnustada hea-
tegijaid, sest neid on meie seas vahe?

Alati ei pea riskima oma elu voi tervisega, et teha
heategu. Mdnikord ei aidata inimesi abivalmidusest,
vaid selleks, et ennast teiste seast nahtavale tuua.
Kuid alati ei pea heategu olema midagi vaga suurt,
piisab ka abistavast kaest voi heast sdnast, et kellegi
tuju tosta voi kellelegi head meelt valmistada.

Tegelikult on headust kdigi inimeste stidames -
mones vahem, mdnes rohkem. Moni kasutab seda
vaid enda heaolu nimel, teine aga selleks, et tema
Umber olevatel inimestel oleks hea. Tegelikult tunneb
igaiiks meist end hasti, kui on midagi head korda
saatnud, nditeks mdnele vanurile bussis istekohta
pakkunud véi lihtsalt kommipaberi tanavalt/koolitrepilt
lles korjanud. Inimestele, kes tdesti usuvad (tlust
,mida teed teistele, tuleb sulle endale mitmekordselt
tagasi’, see ka mdjub.

Mida arvavad meie kooli dpilased headusest?

,Headus on sama suhteline mdiste kui onn.
Sellele pole véimalik n.6 sbnaraamatuseletust anda.”

,Headus on kergelt éeldes midagi head. See on
asi, mida ei saa sundida ega teeselda. Headus on
miski, mis peab ise tekkima, sest ainult sel juhul on
ta siiras ja tdeline.”

,2Headus on see, mis tuleb inimese stigavalt
seestpoolt. Stidamest. Seda tunnet saab valjendada
erinevalt, tehes midagi head kellelegi, aidates kedagi
voi vahel lihtsalt paotades paar head s6na.”

,lga paev, iga tund ja iga minut teevad mu lahe-
dased mulle heateo sellega, et nad on olemas.”

,Minule on tehtud heategu, kui mul on thes aines
5,4, 5, 4 ja mulle pannakse viis, siis see on minu
jaoks heategu.”

,Ma arvan, et olen hea inimene, vahemalt ma
proovin olla, aga kui keegi mulle ikka kéru paneb,
siis ma eriti hea tema vastu pole, kuna pole pdhjust
olla.”

LKui keegi naiteks konnib ringi, siis ta teeb oma
lihastele head. See tahendab, et ma olen véga palju
head néinud.”

,Uks heategu tuhandest tdhendab vaga palju,
heategusid ei pea tegema ainult joulude ajal. Tee
Sinagi Uks véike heategu, aidates endast ndrge-
maid. Tehes head, muudad maailma killukese vorra
paremaks.”

,Uhiskond on tapselt selline, nagu me teda
voolime. Uhiskond on justkui plastiliin, mida inimesed
voolivad. Teatavasti saab plastiliini (mber
korraldada, seega ka Uhiskonda.”

Nagu naha, ei ole sellel sdnal vdi mdistel ,hea-
dus” kindlat vastet, aga on hea teada, et enamusele
meist tahendab see midagi suurt ja tahtsat.

HEILI ANNI, KARMEN KEEDUS,
10.b klass

Selleaastane joulukontsert toimus Peetri kirikus 11. detsembril. Esinesid mudilaskoor,
poistekoor, lastekoor ja segakoor. Oli kaunis 6htu ilusa muusikaga ja tekkis tunne, et joulud
on toesti lahenemas.

JOULUD

Joulupliha on rddmus aeg, kus inimesed
teevad uksteisele kingitusi ja perekonnad on koos.
Joulude ajal on rédmsad nii lapsed kui ka taiskas-
vanud inimesed. Kingituste saamine on alati hea
ja joulude juurde kuulub ka jduluvana, kes kdigile
kingitusi toob. Jéuluvana on jéulude stimbol.

Joulude ajal moeldakse valja palju joulutee-
malisi luuletusi, kuna jéulusalmide lugemine kingi
saamiseks on traditsioon, mis on séilinud vaga
paljudes peredes. Minagi otsin kuskilt mdne
luuletuse voi mdtlen selle ise valja.

Joulud on kaunis aeg, mil nii inimeste majad,
kuused kui ka linnad on kaunistatud imeliselt
ilusate jdulukaunistustega.

Joulud on tiks imeline aeg, mis jaab kestma.
See traditsioon ei kao kuskile ja seda peetakse
jatkuvalt detsembrikuu I6pus. Valged jéulud tahen-
davad tulevast dnne ja rodmu, kuid samal ajal
mustad joulud, kui maapinda ei kata lumi nendel
kahel paeval, téhendab dnnetust. Pole kindel, kas
need ennustused ka paika peavad, kuid j6ulud
on rddmsad igal ajal. Tegelikkuses see lumi on
lihtsalt (ks joulude simboleid, kuid ega selle
puudumine siis midagi muutma pea.

Haid joule!
ANDREAS MARFELDT KORE,
10.a klass

TUISUNE
KOOLIPAEV

Kui 6ues tuiskab terve 60,

on hommikuks hang ukse taga
. ja dra jaab siis koolit66,

o sa terve padeva s66 ja maga.

. Ka selle maja ees on hang,
. kus elab sinu opetaja

« ja temast saanud lumevang
: ning 6ppida sul pole vaja.

* Mis sest, et uks on tuisand kinni,
- saad sina vélja ka ju aknast.

* V6id 6ues teha suusatrenni

< v6i lihtsalt naudi lund ja pakast.

Oh, kuidas meeldib mulle lumi
* ja see, et sajab kogu aeg.
< Koos suure lumega niiiid tuli
» meile viies koolivaheaeg.

MATIS-SILVER SILLAVEE,
6.a klass
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OPILANE versus OPETAJA

GP: Miks hakkasite dpetajaks? Kes kutsus
Teid selle t60 juurde?

LR: Ma tahtsin teha t66d, millel oleks minu
jaoks mdte, mis pakuks véljakutset, sisaldaks
endas inimestega suhtlemist ning millest ma
tunneksin, et on kasu. Mu kahtlus, et dpetaja t66
vdiks selline olla, on dnneks siiamaani rohkelt
tdestust saanud.

GP: Olete ka oppinud vélismaal iilikoolis.
Mis on selle iilikooli nimi ning kuidas suhtu-
takse seal oppimisse vorreldes meie iilikooli-
dega ? Kas 6ppimine on seal in vdi pigem on
uliopilastel arusaam, et 6ppimine on nohiku-
tele?

LR: Oppisin Ameerika Uhendriikides Prince-
toni Ulikoolis. Kuna antud kool on juba kiimme-
kond aastat jaganud Harvardi Ulikooliga USA
parimat bakalaureusedpet pakkuva haridus-
asutuse tiitlit, siis dppimisest ei saa seal lle ega
Umber. M6nel veerandil oli tavaline lugeda tuhat-
kond lehekiilge nadalas erinevat erialast kirjan-
dust. Opilased Princetoni Gilikoolis olid téesti moti-
veeritud ennast arendama nii akadeemiliselt kui
ka kunstide, tihiskondlikult kasuliku t66 ja spordi
poole pealt ning selleks kdigeks olid ka ilihead
materiaalsed véimalused. Oppimine oli seal in,
sest dpilased andsid endale aru sellest, kuidas
nende teadmised ja oskused on otseselt seotud
sellega, milliseid valikuid saavad nad teha parast
Ulikooli.

GP: Mis paneb iihte opilast dpetajat
kuulama - kas olete selle toe teada saanud?

LR: Veel ei julgeks sellele kiisimusele vas-
tata.

GP: Mida toredat on Teile oma kooliajast
meelde jaanud? Ehk moned toredad liritused
koolikaaslastega voi mingid ootamatud
siindmused?

LR: Pdhikooliajast meenub mulle minu enda

ULENURME GUMNAASIUMI
OPILASESINDUS 2008/2009. 6-a

Opilasesinduse esimees Mart Leimann 10.b
Opilasesinduse aseesimees
Janneli Punnisson 10.c
Liikmed:

Katty Kupri 10.a

Laura Luik 10.a

Helen Prants 10.b

Gathlin Paldver 11.a

Helen Rebane 11.a

Timo Hipponen 11.b

Kristjan Kakki 11.b

Maiken Noor 12.a

Raine Toss 12.a

Katlin Gapontsuk 12.b

Birgit Laan 12.b

Liis Park 12.b

Made Masik 12.c

Madli Rahn 12.c

Vestlevad Liisa Ringo ja Gerda Peda

inglise keele dpetaja, kes on mulle tdeliseks
eeskujuks. Keskkooli kdige vérvikamad aastad
olid 11. ja 12. klass, mille veetsin Itaalias rahvus-
vahelises keskkoolis n.6 téelises rahvaste paa-
belis. Seal dppisin iga paev maailma eri kultuuride,
rahvaste ja usundite kohta midagi otse nende
eriparasuste kandjailt.

GP: Tean, et opetajatel on suhteliselt vahe
vaba aega. Aga kui seda jaab, siis millega Te
selle sisustate? Kas lihtsa kodus istumise ja
kuuma teega voi pigem ldhete kuhugi vélja?
On teil dkki mingeid kindlaid kohti, kus Teile
meeldib kéia vabal ajal?

LR: Koige rohkem meeldib mulle héid sdpru
oma kodus vastu vdtta kas Shtusodgiks, tee joomi-
seks ja koogi sodmiseks vdi filmibhtuks. Tallinnas
laheme sdpradega tavaliselt Maailma, sest seal
on vaga hubane. Minu lemmiks6gikoht Tartus
on aga Tsink Plek Pang, sest olen suur Aasia toi-
tude sdber. Skype'i vahendusel veedan osa oma
vabast ajast suheldes oma keskkooli- ja ilikooli-
aegsete sdpradega ule maailma ning koolitdoga
mittehdivatud hetki sisustab ka minu huvi kokan-
duse, idamaade filosoofia ja dkoloogilise elustiili
vastu (uurin ja praktiseerin). Kuid tdsi ta on, olen
vaga onnelik ka lihtsalt kuuma teega kamina ees
istudes.

LR: Kas teed sel aastal mone “uueaasta-
lubaduse” ja kui see pole saladus, siis millise?

GP: Kas just uueaastalubaduse, kuid kindlasti
on asju, mida tahaksin enda paevaplaanis muuta.
Kas voi see, et Uritan uuel aastal rohkem endale
vaba aega hankida. Puhkus on ju meile kdigile
alati vajalik, et mitte ennast iile koormata.

LR: Millega tegeled sina oma vabal ajal?

GP: Oeh, vaba aega jaab kooli ja muusika-
kooli kérvalt vahe. On palju tegemist nii igasuguste
esinemiste kui ka muude tegemistega. Vaba aeg

kulub tldjuhul v&ga Kiiresti ara - lihtsalt polegi seda
eriti palju. Ja kui on, siis eelistan kodus olla ja
sooja teed juua vdi siis kuskil vaikses kohvikus
sOpradega aega veeta.

LR: Millega tegeletakse sinu arvates koolis
(kas ainetundides vdi neist véljaspool) liiga
vihe, millega liiga palju?

GP: Palju, palju kulutatakse tunnis aega min-
gite muude teemade arutamiseks ning dpilaste
korralekutsumiseks. Opilane vbiks ise saada aru,
kuidas ta peab tunnis kaituma, ja dpetaja ei peaks
seda tegema. Rohkem vdiks dpilasi suunata huvi-
tegevuse poole. Véga paljud noored inimesed
kulutavad enda vaba aega kurjalt &ra, kasutades
seda lolluste tegemiseks vai lihtsalt hdngimiseks.
Arvan, et igal noorel peaks olema mingi kindel
hobi, mida ta tdsiselt harrastab, sest see aitab ka
lihtsamalt otsuseid teha tulevikuplaanide suhtes.

LR: Mis paneb siis opilasi 6petajat kuula-
ma?

GP: Kindlat nippi pole, mis paneb 6pilasi
Opetajat kuulama. Kuid dpetaja kindel jarjepidevus
ja tundide huvitavaks muutmine on see, mida
enamus dpilasi lihtsalt tahele paneb - seda ei saa
lihtsalt mitte tahele panna. Opetaja juures on téhtis
see, et ta jaaks igas olukorras enesekindlaks ega
laheks opilaste n.6 proovilepanekuga kaasa.
Osad oOpetajad oskavad lihtsalt tunnid nii
pdnevaks ja I6busaks teha, kuid samas Opitakse
nendes tundi-des uldjuhul kdige rohkem.

LR: Mida ootad jouluajalt (voi joulu-
vanalt)?

GP: Jduluvana - kas teda (ildse on olemas?
Ausalt deldes ei oota ma midagi erilist, tahtis on
see, et keegi peaks mind meeles. Nagu ka vana-
sbna utleb: “Kingitud hobuse suhu ei vaadata.”
Ka mina arvan seda. Jouluaeg on rahuaeg. Tillit-
semist voiks vahem olla ja inimesed véiksid joulu-
ajal ronkem rahumeelsed olla.

ULENURME GUMNAASIUMI
OPILASAKTIIV 2008/2009. 6-A

Kaspar Leppik 6.a
Henri Maalmann 6.a
Krista Miil 6.b
Jirgen Kukk 6.b
Kristel Altsaar 7.a
Jonna Sild 7.a

Mikk Otsar 7.a
Mari-Liis Uri 7.b
Henri Roosiorg 7.b
Rene Tammeorg 8.a
Mariliis Uibo 8.b
Sander Kulu 8.b
Kadi Grossthal 9.a
Erki Rand 9.a

Karl Kukk 9.b
Martin Kéks 9.b

MEMME
POOLE TEEL

Soe 6hk paiskub nékku,
kaminast, kus tuleleek.
Memm toas tombab tikku,
slititab kiiiinla kuuse ees.

Viljas samal ajal tuiskab,
tammeoksad 66tsuvad.

Jouluvana nina nuuskab,
memme poole teel on ta.

Lépuks 14bi lumesaju,
memme majas joulutaat.
Memm niiiid kinkidesse vajub,
roomupisar silmis ka.

HENRI MAALMANN,
6.a klass
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Ulenurme Gimnaasiumi 10. klass kais
novembrikuus koos Tartu Forseliuse Glimnaa-
siumi 11. klassiga Viljandi teatris Ugala vaatamas
etendust Lev Tolstoi romaani “Anna Karenina”
pdhjal. “Anna Karenina” on ka Uheteistkiimnenda
klassi kohustuslik kirjandus, seega kaisid ka Ule-
nurme GUmnaasiumi dheteistkimnenda klassi
Opilased detsembrikuu algul sama etendust vaata-
mas.

Teatrisse joudes istuti enne etendust veel
kohvikus, kus s66di, joodi. Etendus oli kolmes
vaatuses ning seetottu kestis ka kaua. Tagasiteel
Tartusse olid dpilased paris vasinud.

Millised olid elamused, muljed? Kui jatta
korvale kdvad toolid, modernne lavakujundus oma
liikuvate klaasseintega (mis monele vaatajale just
meeldis arvamused on ikka erinevad) ja muud
vaikesed ebamugavused, siis tundus, et dpilastele

TEATER!?

teatritiikk meeldis. Tidrukud Kiitsid Priit Vdige-
masti naitlejatddd A. Vronskina ja poistele meeldis
Triinu Meriste méngitud Anna. Méningased eba-
selged kohad tulid sellest, et raamatu lugemiseni
10. klass veel ei olnud jdudnud. Seepérast jai aru-
saamatuks nadidendi kurb-traagiline 18pp.

Jargmisel paeval kirjutasid dpilased veel
koolis ka oma mbtteid ja kokkuvétteid “Anna
Kareninast”. Tegelikult on siiski hea, et teatrid
kirjandusklassikat lavastada vbtavad, see aitab
tekitada raamatutest mitmemaddtmelise ettekuju-
tuse ja véimaldab paremini siiveneda teose
probleemidesse. Uhist teatriskaiku korratakse
kindlasti!

KADRI PUNGAR,
10.b klass

LAHING AU KOJAS

1. osa

Me olime joudnud orkide kdilla, mis kandis nime
Au Koda. Au Koda on orkide vimane ala Pérgutule
poolsaarel ja seda kaitsevad paljud vaprad
sodalased. Me saime teada, et viimane suur riinnak
toimus 2 aastat tagasi, kuid maakuulajad olid teada
saanud, et Leegion kogub uut armeed, mis on
suurim armee, mida keegi oma elus dldse nainud
on. Arvatakse, et see armee toob Au Kojale I6pu.

,Kes on selle koha liider?” kiisisin mina.
,Nazgrel, ta on kindluses,” vastas keegi.

,Mis on sinu nimi?” kiisisin mina kohe temalt.
,Mina olen vahitilem Cragtar,” itles ta ja andis au.
Mina andsin au vastu. ,Juhata meid palun Nazgreli
juurde. Mul on vaja temaga raakida.” Kohe podras
ta imber ja hakkas minema ja me jargnesime talle.

,Ulemkindral Nazgrel, sinuga tahetakse
raakida,” teatas Cragta[ kohe, kui me olime
kindlusesse sisenenud. Uks suur ork tuli meie
juurde ja andis Cragtarile au. ,Kes need on, kes
minuga raakida tahavad? Jalle moni palgandudja?”
oli esimene, mida Nazgrel kisis. ,Ei, need on kaks
randajat. Olevat Sinise Taeva maalt tulnud,” vastas
Cragtar. ,Olgu, 1&hme sinnapoole.”

Joudsime ruumi, mille keskel oli tks suur
maakaart, mille Gmber mitmed isikud sdjaplaane
arutasid. Nazgrel pédras Umber ja kiisis minult:
,Mis on teil nii tdhtsat, et mind segate?” ,Me tahame
teid aidata, me tulime pakkuma ennast tulevases
sbjas osalema teie poolel,” vastasin mina
enesekindlalt. Nazgrel ttles métlikult: ,Te oskate
hasti voidelda?” ,Jah,” sai ta vastuseks. ,Olgu, ma
naen, et te ei valeta. L&hme ja arutleme siis selle
ule.”

See pdev oligi katte jdudnud. Me nagime
silmapiiril hiigelsuurt armeed, kes marssis meie
poole. Nazgreli h&él kajas valjult Ule meie armee:
,On kétte judnud paev, mil me nditame Leegionile,
millest me tehtud oleme. See ei ole vditlus ainult
Au Koja kaitseks. See ei ole vditlus Hordi eest.
See on vditlus kogu maailma eest. Kas olete valmis
mulle jargnema legendi? Kas olete?” Kdik
héiskasid ndusolevalt. ,SI1S JARGNEGE MULLE!”
Ja sotta siis kik jooksidki. Kahe armee kokkupdrge

oli kiire ja tugev. Paljud said surma mélemal poolel
kohe, kui nad kohtusid.

Prokthar véitles mitmega korraga ja mina olin
neist eemal, lastes nooli nii palju ja nii kiiresti, kui
oli vdimalik. Sellesarnast véitlust pole kunagi olnud.
See oli suurim.

Me olime véidelnud juba tunde, kui Leegioni
armee sai endale lisa. Neile tuli abivagi. ,Arge
andke alla! Voidelge edasi, me suudame selle
lahingu vdital” hdikas Nazgrel. Siis sai Prokthar
tabamuse mitmelt noolelt, kuid temaga ei juhtunud
midagi. Ma ohkasin: ,Oh, hea, et tal on turvis
seljas.”

Ma sain noole rindu, siis veel mitu noolt ja
|dpuks langesin. Vaatasin taeva poole ja métlesin:
,Kas see ongi 16pp? Kas minu elu I8pebki siin ja
niilid? Ma ei taha surra, kuid ma vditlesin vapralt
ja suren niilid suures s6jas tapselt nii, nagu ma
alati unistasin - surra lahingvaljal. Siis négin
Prokthari enda poole kummardumas: ,Kdik korras?
Pea vastu. Ma palun sind. Pea vastu..... Minu
parast.” ,Ma ei suuda, ma muutun aina nérgemaks.
Siin saabubki minu 16pp. Minu unistus on téitunud,
kuigi ma lootsin, et see téitub alles siis, kui ma
juba vana olen,” Utlesin mina vastuseks. ,Ei, ma
vajan sind. Sa ei tohi lahkuda. Ma armastan Sind.”
Prokthari siimadesse ilmusid pisarad. ,Ma luban,
et me vdidame selle lahingu. Ma tapan nad kdik
sinu parast. Sinu auks. Sind ei unustata, vibukitt
Magatha. Ma luban seda.” Sooba tuli ka meie
juurde. Mul polnud kerge raakida, kuid ma piitidsin:
,300ba, ma andsin... endast parima, et sinu... eest
hasti hoolitseda, ku-kuid nitd on kdigel 16pp.
Hoolitse Prokthari eest hasti. Ma-ma lahkun peagi
ja palun I6petage see sdda voidukalt. Lubage mul-
mulle seda....” Ma olin liialt ndrk, et edasi raakida.

Kogu maailm segunes ja muutus héguseks.
Viimane, mida ma nagin, olid Prokthar ja Sooba
minu kohal kérgumas. Kogu maailm muutus
mustaks. Ma olin surnud.

(Jargneb)

ANDREAS MARFELDT KORE, 10.a Klass

TN, R T s

JMUSTA PORI
NAKKU”

Raamatuarvustus

Tolla ees meil tormab neli tori tékku,
tagumiku alt meil 1&bi lendab maa.
Kabjad 166vad meile musta pori nékku,
aga tee ei lope, otsa séit ei saa.

Mihkel Raud Gtleb kdik otse nékku ara. Ta ei
keeruta ega peenutse. Mdnesajalehekdljeline
biograafiline teos ,Musta pori nakku” on téis vul-
gaarsust, toorest tanavaslangi ja -elu, mis vane-
matele inimestele tundub labane, aga noor lugeja
voib leida sealt nii mdndagi dpetlikku, mida panna
kOwartaha rgamal & dedawels tegemiseks, waid
métlemiseks. Eakamatele inimestele leidub sealt
kindlasti vanadest aegadest seiku, mida nad ei
soovi meenutada. Leidub ka tegevust, mis paneb
lugeja paris kindlasti kahtlaselt muigama. Kordu-
valt end tstklis ja mélukas leidev noor Raud on
ise nentinud, et tehtut ta peaaegu ei kahetse.
Samas ta ei soovi, et keegi teine seda kdike nii
joledat labi peaks elama.

Humoorikas ja virtsikas raamat vestab meile
pikemalt vana rokipeeru elust enesest. Halvast ja
heast. Jubedast ja veel jubedamast. Rdvedast ja
veelgi rdvedamast. Okseloik ning pohmell parast
eilset oli mingil maaral juba tavaline asi ta elus.
Mihkel jumaldas joomist ja kuulas fantaseerivaid
jutte, mida Raua isa kutsus mustalt panemiseks.

1990. aasta 2. augustist pole Mihkel Raud
joonud tilkagi alkoholi. Ning aina askeldavad need
kuradima sipelgad...

SIIM PARISOO,
9.a klass
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Eelmises kddginurgas raakisime tervislikust
toitumisest ja rohelisest. Kuna ptihad on tulekul
ja suuremad sd0mingud pere seltsis ees, siis
vilistame kaloritele ja radgime jdulutoidust.

Inimkonna algusest saati on liha Uks toidu-
valmistamise tahtsamaid komponente. L&bi ajaloo
on inimesed jahtinud loomi, s66nud nende liha ja
elundeid, neid ohverdanud jne. Liha on kiill ras-
vane, kuid see-eest on sellel viga korge
energeetiline vaartus. Lihast saame palju eluks
vajalikke toitaineid, nagu néiteks loomseid valke,
vitamiine, mineraalaineid. Eestlaste toidulaual on
kdige armastatum sealiha ja muutub aina olulise-
maks, sest kulinaaria pidevalt areneb ja toob
inimestele rohkem véimalusi liha valmistamiseks.
Ka poes on lihavalik lai ja see inspireerib inimesi
proovima uusi retsepte ja maitseelamusi.

Joulupraad on plihade ajal laua krooniks,
sellest alustamegi. Et praad hésti 6nnestuks, on
esmatahtis kvaliteetne tooraine. Kuidas seda
leida? Lahed turule, kdik kiidavad oma kaupa

APPI, KALORID?

taevani. Paar népunéidet liha valimiseks! Valige
selline peene tekstuuriga liha, katsudes peaks see
olema tugev ja sile. Arge ostke I6tva ja kahvatut
liha, sest see on mark sellest, et liha pole kuigi
varske. Mida vanem on loom, seda arenenum on
sidekude ja see teeb liha vintskeks. Vana looma
liha on alati tumedam kui noore looma oma.
Kindlasti arvestage liha ostmisel ka seda, mis viisil
te kavatsete seda valmistada. Kui on plaanis
naiteks liha kaua hautada véi keeta, pole ju métet
kulutada raha kdige pehmemale tikile. Mina kéin
liha alati ostmas turul ja valin seda just valimuse
jargi. Veiseliha peaks olema erepunane ja laikiv,
sealiha peaks olema roosakas, lambaliha
tumedam ja talleliha heleroosa.

Sealihapraega sobib oivaliselt hapukapsas,
mis on taielik C-vitamiini pomm. Nagu nimigi itleb,
on see hapendatud kapsas. Selleks kapsas
peenestatakse ja maitsestatakse ja jaetakse
pressi alla hapnema. Hapukapsas on traditsiooni-
liseks toiduks lisaks Eestile ka Poolas ja Saksa-

ULENURME GUMNAASIUMI
PARIMAD SPORTLASED 2008

lga aasta I6pus valitakse Ulenurme Giimnaa-
siumi parimad sportlased, tingimuseks on, et
nominendid peavad olema &ppinud vahemalt iihe
oppeaasta Ulenurme Giimnaasiumis.

Giimnaasiumi parimad noormehed:

Oliver Venno - 19-a, 12.c klass, mangib
vorkpalli Tartu esindusklubis ,Pere Leib” ja suvel
2008 krooniti U-20 vanuste noormeeste
maailmameistriks rannavdrkpallis;

Rasmus Haugasmagi - 15-a, 9.a klass, vee-
motosport, JT 250 juunioride klassis Euroopa
meister;

Meigo Tammsaar - 18-a, 12.c klass, kerge-
joustik, Eesti juunioride meister ja karikavditja
kettaheites;

Heiki Moll — 18-a, 12.c klass, suusatamine,
ETV Hansapanga Il etapil 3. koht, tldkokkuvbttes
6. koht;

Kaspar Paur - 7.b klass, 1995.a Eesti
koondise liige jalgpallis.

Giimnaasiumi parimad neiud:

Heili Anni — 16-a, 10.b klass, kergejoustik,
EKSL-i meistrivistlustel kergejoustikus 2. koht
kaugushiippes, EMV teatejooksus 5. koht,
mitmekordne maakonna meister kergejoustikus;

Maarja Kohu — 11.b klass, korvpall, EKSL
rahvaliiga korvpall 2. koht;

Gretlin Isoborn Raud - 12-a., 6.b klass,
kergejoustik, TV-10 Olumpiastarti 3. koht 600 m
jooksus, mitmekordne maakonna meister.

Aasta sportlase nominendid algkooli
osas:

Karl Erik Zeiger 1.b klass, jalgpall; Jiirgen
Sven Rahuoja 3.b klass Erkmaa Korvpallikool;
Kart Jodche 3.b klass, iluuisutamine; Hardi
Roosiorg 3.b klass, motokross; Kristjan Tamm
4.aklass, sulgpall ja tennis; Karlo Korss 4.a klass
jalgpall; Aile Einola 4.a klass, iluuisustamine;
Sten Trahv 5.a klass, vérkpall; Madis
Vengerfeldt 5.b klass, vérkpall; Edwin Kurg 5.b
klass, jalgpall.

2008. aasta UG parimad sportlased:
Oliver Venno - rannavarkpall
Heili Anni - kergejoustik

_ TOOMAS KIVEND
Ulenurme Glmnaasiumi
direktori asetaitja sporditdo alal

Ulenurme koolilehe
toimetas
Piret Rannast.

maal. Jéulude ajal on traditsiooniliseks toiduks ka
verivorst, mis on kindlasti kdigile tuntud Eesti toit.
Verivorst koosnheb peamiselt seaverest ja odra-
kruubist, mis maitsestatakse ja seejérel pressi-
takse seasoolde, edasi neid keedetakse ja parast
seda on vorstid kéIblikud ahju panemiseks. Kdige
maitsvam on verivorst koos pohlamoosiga, mis
paneb oma hapukusega maitsed balanssi.

Tehke ise ka piparkooke! Kui glasuuri ei taha
poest osta, siis segage 1 munavalge 4 dI tuhk-
suhkruga ja ongi valmis. Ule jaanud piparkoogid
saab edukalt mdne koogipdhja tarbeks ara
kasutada.

Paar joulupraadi naha vahel tuleb ainult
kasuks, pole vahemalt killm. Nii et laske jéulutoidul
hea maitsta ja arge muretsege liigsete kalorite
péarast.

Koike head ja rahulikke joule!

ALLAN JURGENS,
9.a klass

JOULUOOTUS

On éra tiitidanud mind vihm ja pori.
Miks kiill see taevataat oma kotis ei
sori?
Kas toesti segi on ajanud ta aastaajad,
miks muidu kogu aeg vihma sajab?

Peaks talvel ju olema palju lund
ja termomeeter peaks nditama vihem
kui 0.
Seal taevas vist toesti midagi sassi on
ldinud,
sest vanemad inimesed pole sellist talve
ammu ndinud.

No kuidas aimab joéuluvana selle éra,

kui kuskil pole néha lume sillerdust ja
sdra,

et aeg on tulla kingitusi jagama

ja lastega veidi pragama.

Ma arvan, et jéuluvanal on seinal
kalender suur,

kus tal punaselt on mérgitud
detsembrikuu.

On pékapikud poris ringi kahlanud

ja palju infot vélja tuhlanud.

Kui kétte jouab 6ige aeg ja tund,
ma loodan, taevast alla sajab lund.
On koigil sellest vdga ré6mus meel
ja kindlalt on ka jouluvana teel.

KERMO KULBERG,
7.a klass



